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 نحبّو نعرفو بعض حاجات على مرض السكّر متاعك

حتّى  الجمعة اللي تعدّات
 مرّة

شويهّ 
 بالكلّ 

 ديما برشا شويهّ

      نهاريالسكر فرض عليّ برنامج ..1

      ..السكر عملّي برشا مشاكل2

      ..قلّقني على خاطر يلزمني ناكل ولو كنت شبعان3

      لخرين ياكلو ويشربو كيف ما يحبّو ..قلقني على الناس4

      من الماكلة اللي نحبّها تمنيت نعبي كرشي..5

..صعب علي انتبّع الريجيم وقت اللي خرجت مع 6
      صحابي

      ..تقلّقت من قياس السكر في الدّمّ 7

      ..فدّيت من الزرارق8

      العالي السّكر من..خايف 9

      الطايح السكر من..خايف 10

 ديما السكر كان يقعد..خايف ملّي باش يصيرلي  11
      برشا طالع

..متقلّق من الناس كيف يشوفو بقايع الزرارق في 12
      بدني

 والديّ منعوا عليّ برشه حاجات..قلقت على خاطر 13
      بسبب المرض متاعي

      يتحكموا فيا بزايدخاطر والديّ ..قلقت على 14

..ما نّجمتش نركّز في القسم على خاطر السكر طالع 15
      ياسر و الا هابط ياسر

      ..ملقيتش راحتي باش نقيس السكر في القسم16

      على اولاد اخرين مرضى كيفي اكثر حبّيت نتعرّف..17

 ! الصّحّةيعطك 


