ID:

< olatanungan ng Kalidad ng Buhay para sa mga Batq

Mga tanong para sa Magulang.
Kiddy KINDL®

Minamahal na magulang,

Nagpapasalamat kami sa paglalaan ninyo ng oras para sagutin ang mga tanong na ito
tungkol sa kagalingan at kalidad ng kalagayang pang-kalusugan ng inyong anak. Dahil ito
ay nakabatay sa inyong personal na obserbasyon tungkol sa kagalingan ng inyong anak,
hinihiling namin na pakisagot ninyo nang personal at kumpleto ang mga tanong ayon sa

panuto. hal. nang hindi tinatanong ang inyong anak tungkol dito.

= Basahin ding mabuti ang mga tanong

= Pag-isipan at pagnilayang mabuti kung kumusta ang inyong anak
nitong nagdaang linggo.

= Pakilagyan ng ekis (X) ang kahon na pinakamaglalarawan sa inyong

anak batay sa inyong obserbasyon.

Halimbawa:
Hindi  Madalang Minsan  Madalas  Palagi
Noong nakaraang linggo... / kailanma
n
... naramdaman ng anak ko na gustong kumain O O O ] O

ng ice cream.

Ang aking anak ay: Babae [ Lalake O Edad: ____ taong gulang
Ako ay: Mother O Father O Iba pa ?

Petsa ng Pagtugon: __/ __/ __ (araw/ buwan / taon)
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1. Pisikal na Kagalingan

Nitong nakaraang linggo... .hmd' madalang palagi
kailanman minsan madalas
n_akaramdam ng sama ng O O 0 0 O
pakiramdam ang aking anak
.. sumakit ang kanyang ulo o tiyan. (| (| (| O O
.. pagod at mahina ang aking anak. O O a a O
... haramdaman ng aking anak na
siya ay malakas at punung-puno (| (| (| O O
ng sigla.
2. Emosyonal na Kagalingan
Nitong nakaraang linggo... .hmdl minsan palagi
kailanman | madalang madalas
... hatuwa ang aking anak at 0O 0 0 0 O
tumawa nang madalas
h_indi niya ginustong gumawa ng 0 0 0 0 0
kahit ano
= na_ramdaman ng anak ko na mag- 0O 0 0 0 O
isa siya
... hakaramdam ang anak ko ng
takot at kawalan ng kasiguraduhan (| O (| O O
sa sarili
3. Tiwala sa Sarili
: , hindi . .
Nitong nakaraang linggo... kailanman | madalang minsan madalas palagi
ipinagmala_ki ng anak ko ang 0 0 0 0 0
kanyang sarili
pakiramdam niya, nasa tuktok 0O O O O O
siya ng mundo
.. Natuwa ang anak ko sa kaniyang O O O O O
sarili
... hagkaroon ng maraming
mabubuting ideya ang anak ko - - - - -
4. Pamilya
. . hindi madalan . .
Nitong nakaraang linggo... kailanman g minsan | madalas | palagi
bllang mga magulang, nakasundo O O O O O
kaming lahat ng anak ko
... maayos ang anak ko sa bahay (I O O ([ O
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... hag-away kami sa bahay O ([l ([l (I O
... haramdaman ng anak ko na O O O O O
palagi ko siyang inuutusan
5. Pakikisalamuha
Nitong nakaraang linggo... hindi minsan palagi
kailanman | madalang madalas
... hakipaglaro ang anak ko sa 0 0 O O O
kaniyang mga kaibigan
.. gusto ng ibang bata ang anak ko O a O a O
.. maayos na nakisama ang aking 0 0 0 O 0
anak sa kanyang mga kaibigan
.. pakiramdam ng aking anak, iba 0O 0 0 0 O
siya sa ibang mga bata
6. Paaralan
: . hindi . .
Nitong nakaraang linggo... kailanman | madalang minsan madalas palagi
.. nakasabay nang maayos ang
anak ko sa mga gawain sa O O [l O O
nursery school/kindergarten
.. hag-enjoy ang anak ko sa O 0 0 0 O
nursery/kindergarten
.. hasabik ang aking anak sa
pagpasok sa nursery/ O O O O O
kindergarten school
.. may maraming mali ang aking
anak sa paggawa ng maliliit na | | O | O
takdang aralin o gawain sa klase
7. Ilang mahalagang tanong
: , Hindi , .
Nitong nakaraang linggo... kailanman | Madalang Minsan Madalas Palagi
... sumpungin at mareklamo ang anak O O O O O
ko
.. masiglang kumain ang aking anak (| (| (| (| O
.. hagawa kong magpakita ng
pasensiya at pag-iintindi sa aking O O O O O
anak
.. haramdaman ng aking anak na siya O 0 0 O O
ay nasailalim ng puwersa
.. my child slept soundly O O O O O
.. ang aking anak ay bibong-bibo at
aktibong-aktibo - - - - -
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10.

11.

12.

13.
14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
21.

22.

.. madalas bigla na lang umiyak ang
anak ko

.. masayahin at maganda ang
pakiramdam ng anak ko

.. alerto and anak ko at kayang
magpokus nang maayos

Nitong nakaraang linggo...

.. madaling mawala sa pokus at wala
sa isip ang anak ko

.. hag-enjoy ang anak ko kasama ang
ibang bata

.. kinakailangan kong pagsabihan
ang aking anak

.. pinuri ko ang aking anak.

.. hagkaroon ng problema ang aking
anak sa kanyang guro, staff sa

paaralNagkaroon ng problema ang
aking anak sa kanyang guro, staff sa
paaralan o iba pang taga pamalaga ng
mga bata.

Kabado ang aking anak at hindi
mapakali.

Bibong-bibo at puno ng enerhiya ang
aking anak.

...Nagreklamo ang aking anak dabhil
nakaramdam siya ng sakit.

...Nakikihalubilo at maayos makitungo
sa iba ang aking anak.

...nagtagumpay ang aking anak sa
lahat ng plano niyang gawin.

Madaling madismaya ang aking anak.

...Masalimuot ang pag-iyak ng aking
anak.

mabilis uminit ang ulo ng anak ko

(] O O O O
O O 0 0 0
O O O O O
kaill_:ai:: g1ian Madalang Minsan |\ qalas | Palagi
O O 0 0 0
O O O O O
O O 0 0 O
O O 0 0 O
O O 0 0 O
O O 0 0 O
(] O O O O
O O 0 0 O
(] O O O O
O O 0 0 O
O O 0 0 O
O O 0 0 O
O O 0 0 O

Salamat sa iyong pakikilahok!
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