dmadnlaadusta lapsille :
o sz\Y\°"‘“k° elam apsille jq Rliony,
Kid- & Kiddo-KINDLR €

Hyvad vanhempi,
kiitos siitd ettd kdytdtte aikaanne tdmdn lapsenne eldmdnlaatuun ja hyvinvointiin liittyvan
kyselyn tdyttdmiseen. Ottaen huomioon ettd tdmad kysely koskee omaa arviotanne lapsen
hyvinvoinnista, tdyttdkdd kyselylomake itsendisesti ohjeiden mukaan, toisin sanoen
kysymdttad lapseltanne vastausta kysymyksiin.

= Lukekaa jokainen kysymys huolella,

= rastittakaa jokaiselta riviltd lastanne parhaiten kuvaavan vastauksen kohdalla

oleva ruutu
Esimerkiksi: /
ei kok
Viime viikon aikana ... kertaa- harvoin joskus usein ? °
ajan
kaan
... lapseni on nukkunut hyvin, - - - .
Lapseni on: O tytto O poika
Lapseni ika: vuotias
Olen lapsen: O aiti O isd O muu:
Pdivdys: __/ __/ __(pdiva / kuukausi / vuosi)
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1. Fyysinen hyvinvointi

Viime viikon aikana.. ei kertaa- harvoin | joskus | usein koko
kaan ajan
1. ... lapseni tunsi olonsa sairaaksi O O O O (|
2. ... lapsellani oli paa tai vatsakipua O (| (| O O
3. ... lapseni oli vasynyt ja voimaton O O O O (|
4. ... lapseni tunsi olonsa vahvaksi ja O O O (| O
kestavaksi.
2. Henkinen hyvinvointi
Viime viikon aikana..... ei kertaa- harvoin | joskus | usein koko
kaan ajan
1. .. Iaps_ellam oli hauskaa ja han nauroi 0 0 0 0 0
paljon
2. ... lastani ei oikein huvittanut tehda O O O O O
mitdan
3. ... lapseni tunsi olonsa yksinaiseksi (| O O O O
4., .. Iap§en| tunS|_0_Ionsa“|_c_)eI0kkaakS| tai 0O 0 0 0 O
epavarmaksi itsestaan
3. Itsetunto
Viime viikon aikana..... i kertaa- harvoin | joskus | usein k?ko
kaan ajan
1. ... lapseni oli ylpea itsestaan O O O O O
2. ... lapseni tunsi olonsa hyvaksi (| O O O O
3. ... lapseni oli tyytyvainen itseensa O O O O O
4. ... lapsellani oli paljon hyvia ideoita O O O O O
4. Perhe
Viime viikon aikana..... i kertaa- harvoin | joskus | usein k(.)ko
kaan ajan
1. .. lapseni tuli hyvin toimeen meidan 0 0 0 0 O
vanhempien kanssa
2. ... lapseni tunsi olonsa hyvaksi kotona O O O O O
3. .. meilla oli pahoja riitoja kotona O O O O O
4. .. lapseni mielesta komentelin hanta O O O O O
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5. Sosiaaliset suhteet

Viime viikon aikana..... ei kertaa- || . joskus | usein koko
kaan ajan
1. ... lapseni teki asioita yhdessa ystavien 0 0 0O 0 O
kanssa
2. ... muut lapset pitivat lapsestani (| (| (| O O
3. ... lapseni tuli hyvin toimeen ystaviensa 0 0 0O 0 O
kanssa
4. ... lapseni tunsi olevansa erilainen kuin 0 0 0 0 0
muut
6. Koulu
Viime kouluviikon aikana... éi kertaa- harvoin | joskus | usein kc.ako
kaan ajan
1. .. lapseni pé'}.r1§'13| _h_yvm 0O 0 0 0 O
koulutehtavissaan
2. ... lapsellani oli mukavaa oppitunneilla (| (| O O O
3. .. Iapsen_l oli huolissaan 0O 0 0 0 O
tulevaisuudestaan
4. ... lapseni oI|_ huoh;saan hu_on0|sta 0 0 0 O O
arvosanoista tai numeroista

7. Onko lapsenne tdlld hetkelld sairaalassa hoidettavana tai onko hdnelld jokin
pidempiaikainen sairaus?

Okylla O Ei
vastatkaa vield seuraaviin kyselylomake on nyt
6 kysymykseen valmis
oo oo a . k 1_ - . . . k k
Viime viikon aikana.. e Joskus usein ? 0
kaan ajan
1. ... lapseni pelkési etta hanen vointinsa 0O O O 0 O
huononee
2. .. Iapsenl oli surullinen sairautensa O = = O O
takia
3. .. Iap_senl tuli hyvin toimeen 0O O O 0 O
sairautensa kanssa
4. ... kohtelin Iastanul kuin |k§|staan ' 0O = = 0O =
nuorempaa hanen sairautensa takia
5 .. Iapsenl_y_rlttl vq!ttaa efta muut 0O O O 0 O
huomaisivat hanen sairautensa
6. .. Iap.senl jai pa|'§5| jostakin koulussa 0O = = 0O =
sairauden takia

Paljon kiitoksia avustanne!
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