cionario para cy;
R ey

)

ola!

Gostavamos de saber como tens andado na Ultima semana, por isso pensamos numas perguntas
gque gostavamos que respondesses.

» L& cada pergunta com atencao.

» Pensa como te tém corrido as coisas na Ultima semana.

» Escolhe a resposta que melhor se adequa e pde um cruz no quadrado que esta por baixo.

N&o ha respostas certas ou erradas. O que tu pensas € que interessa.

Por exemplo: & nunca |raramente | as vezes | frequentemente | sempre
Na ultima semana apeteceu-
-me comer um gelado

Data do preenchimento: /| ___ (dia, més, ano)
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Diz-nos umas coisas sobre ti.

Sou | rapariga I rapaz Idade: anos
Quantos irmdos tens? | 0 (I i 2 i3 (! gh-
(- I mais de 5

Que tipo de escola frequentas?

Estou no % ano.

1. Primeiro que tudo, gostavamos de saber umas coisas sobre a tua saude fisica ...

1. ... senti-me doente

2. ... tive dores de cabeca ou de barriga
3. ... andei cansado/a e esgotado/a

4. ... senti-me forte e cheio/a de energia

2. ... depois algumas coisas sobre como te tens sentido em geral ...

1. ... diverti-me e ri-me imenso
2. ... andei aborrecido/a

3. ... senti-me s6

4. ... tive medo

3. ... e 0 que tens sentido sobre ti proprio.

1. ... tive orgulho em mim préprio/a

2. ... senti-me o/a maior

3. ... senti-me satisfeito/a comigo proprio/a
4. ... tive montes de boas ideias




4. As perguntas seguintes sdo sobre a tua familia ...

1. ... dei-me bem com os meus pais

2. ... senti-me bem em casa

3. ... discutimos em casa

4. ... 0s meus pais ndo me deixaram
fazer algumas coisas

5. ... e depois sobre os teus amigos...

1. ... brinquei com os meus amigos

2. ... osoutros mitdos gostaram de mim

3. ... dei-me bem com 0s meus amigos

4. ... senti-me diferente das outras
criancas

6. ... Por ultimo, gostavamos de saber qualquer coisa sobre a escola.

1. ... foifacil fazer as actividades na
escola

2. ... gostei das aulas

3. ... andei ansioso/a pelas semanas
seguintes

4. ... tive medo de ter mas notas




7. Estas agora no hospital ou tens alguma doenca prolongada?
iSim IN&o

responde as 6 perguntas 0 questionario estd acabado

que se seguem

1. ... andei com medo que a minha

doenca pudesse piorar

2. ... andei triste por causa da minha
doenca

3. ... consegui lidar bem com a minha
doenca

4. ... 0S meus pais trataram-me como

um bebé por causa da minha

doenca

5. ... fiz o possivel para que os outros
ndo se apercebessem da minha

doenca

6. ... atrasei-me na escola por causa da

minha doenga

Obrigado por nos ajudares!




