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YTIUTHHUK O KBATIUTETY XXUBOTA 3A [ELLY

TTowToBaHu poauTesbu,
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3axeasby jemMo Bam ce Ha BpemeHy Koje cTe 0ABOjUIU AG NOMYHUTE OBAj YNUTHUK O KBANUTETY
xusorta Bawer aeteta. C 063upom aa Bu nonyrasate ynutHUK, ca Bawe Tauke rneauwita Ha keanutert
xusoTa Bawer aeteta, HemojTe rhera NMUTATU WTA MUCTIU O TOME.

> TTaxs/buUBO NpOUUTAjTE CBAKO MUTAHE.

> PasmucnuTte Kako ce Bawe gete ocehano tokom npoTeKkne Heaesbe.

> OpabepuTte 0aroeop koju Bam Hajeuwe oaroeapa u ctasute kpctuh (X) y kyhuuy ucnoa mwera.

Ha npumep...

HUKag,

peTKko

noHekas

4ecTo

CTaJiHO

Tokom npoLune Hegerse, Moje aeTe je
XTENo Aa jeae cnagonen,
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Moje nete je [ pesojumua

Jacam [J majka [ oray

Aatym nonywasarba:__/

[] pevak.

HeKo Apyru

Pohero je:_ /_

?

/___(maH /meceu /roauHa)

1. @usumuko 3apassbe

/___(aaH /mecel /roamHa)

Tokom npoLune Hegerbe. ..

HUKag,

peTko

noHekan,

4ecTo

CcTanHo

1. ... MOje geTe ce ocehano nowe

2. ... Moje fgeTe je bonena rnasa unm
CTOMaK

3. ... MOje geTe je 6uno ymopaHo u
NCUPMIbEHO

4. ... MOje geTe ce oceharno CHaXHo u ca
MYyHO eHepruje
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2. EmoumvoHanHo crare

Tokom npoLune Hegerbe. ..

HUKag

peTko

noHekan

4ecTo

CTanHo

1. ... Moje geTe ce gocta 3abaBrbano u
cMmejano

2. ... MOje fieTe HWje MMaro BOSbe H13awTa

3. ... Moje geTe ce ocehano ycamrbeHo

4. ... Moje aeTe ce 6uno ynnaweHo unm
HECUTYPHO
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3. CamonouwTosame

Tokom npoLusne Hegerbe. ..

HUKag,

peTKko

rnoHekan,

4ecTo

CcTanHo

1. ... Mmoje geTe je Guno NnoHocaHo Ha cebe

2. ... Moje fgeTe ce ocehano cjajHo

3. ... MOje geTe je 6uno 3agoBoSbaHO
cobom

4. ... MOje geTe je nmarno nyHo Jobpux
naeja

OO

NN

[
[
[
[

OO

OO O

4. TTopoavua

Tokom npowne Hegeroe...

HUKag,

peTKo

noHekaz

4ecTo

cTanHo

1. ... moje poeTe je MMano gobpe ogHoce ca
Hama

2. ... Moje fgeTe ce gobpo ocehano koA
kyhe

3. ... ceahanu cmo ce Koa kyhe

4. ... MOje geTe ce oceharo kao ga mu
ynpaBrbamo Hume

H NN

[
[
[
[

[
[
[
[

H NN

H NN

5. CoumjanHu xueot

Tokom npoLune Hederbe. ..

HUKag

peTKko

noHeKan

4ecTo

CTaliHO

1. ... MOje geTe ce urpano ca gpyroBuma u
apyrapvuama

2. ... MOje feTe je 61No oMurbeHo Meny
aeuom

3. ...Moje geTe ce gobpo cnarano ca
ApYyroBvMMa u gpyrapuuama

4. ... Moje geTe ce ocehano kao aa je
Apyrayvje oa apyre feue
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6. Wkona

Tokom npoLune Hegerbe. ..

HUKag,

peTko

noHekapn

4ecTo

cTalniHo

1. ... moje geTe je morno gobpo ga ypaau
cBe 3agaTtke y BpTuhy/wkonuum

2. ... MOM geTeTy je 6uno nenoy
BpTMRY/WKONMLUN

3. ... MOje geTe ce pagoBarno oanacky y
BpTUh

4. ... MOje geTe je npaBuro gocTa rpellaka
TOKOM obaBrbara MarKnxX NocnoBa unu
n3page gomaher 3agaTka
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7. Hexkonuko 6utHUX nutawa

Tokom npowsie Hegeroe...

HUKag

peTko

noHekas

4ecTo

CTaliHO

1. ... MmOje geTe je Guno yecto
HepacnonoXeHO 1 NNaYrbMBO

2. ... MOje geTe je umano gobap aneTut

3. ... ycrnesao/na cam Aa nokaxem
CTpNrbeHe 1 pasymMeBame 3a CBoje AeTe

4. ... Moje geTe ce ocehano kao ga je
nog NPUTUCKOM

5. ... MOje geTe je pobpo cnasano

6. ... MOje geTe je 61No BPro akTUBHO U
HecTallHO

7. ... MOje gete 6u nako 6pm3Hyno y nnay

8. ... Moje geTe je 6uno pasgparaHo 1 4o6po
pacnonoxeHo

9. ... MOje geTe je umano gobpy naxmwy n
[obpo ce KoHUEeHTpKUcano

10. ... MOM geTeTy naxHa je fnako
nonywTana v 6uno je oACyTHO

11. ... moje geTe je yxuBarno ga byae ca
ApYyrom geLom

12. ... Mopao/na cam ga onMnHeM CBoje
aete

13. ... xBanuo/na cam cBoje gete

14. ... moje geTe je umarno npobnema ca
HacTaBHMLMMa, Bacnutadmma unm
nasuterouva

15. ... Mmoje geTe je OMno HEPBO3HO U
y3BPNOSbEHO
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16. ... Mmoje geTe je BMo XMBaxHO U
€HepruyHo

17. ... MOje feTe ce Xanuro Aa ra HelwTo
oonu

18. ... Mmoje geTe je 6uno apyxerbyomBeo u
OTBOPEHO

19. ... MOje geTe je ycneno Aa ypaau cee
LWTO 61 OTNOYENO

20. ... MOje peTe 6u ce 6p30 pasovapano

21. ... MOje geTe je ropko nnakano
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22. ... MOje fgeTe je nako rybuno KoHTpony

7. Oa nv Bawe pete umaw Heky 6onect koja Ayro Tpaje (Heky XpoHuuHy 6onect)?

Ha He
Monumo oaroeopute U Ha YNUTHUK je osae 3asplueH!
cnenehux 6 nuTara.

Tokom npowne Hegeroe... HUKag PETKO noHeKa 4ecTo CTaliHO

1. ... MOje geTe ce nnawwuno Aa keroea
bonecT moxe ga ce noropLua

2. ... MOje geTe je 6uno TyxHo 360r cBoje
bonectu

3. ... MOje geTe je ycnesario a ce HOcu ca
cBojom 6onewhy

4. ... OnNXogusnm cMo ce npemMa Haluem
neteTy kao npema 6ebun, 36or 6onectn

5. ... Moje geTe je nsberaeano gpyre, ga He
61 NnpumeTunun weropy donect

6. ... MOje fgeTe je nponywTano nojegmHe
aKTMBHOCTU Yy BpTUhy, 360r cBoje 6onecTu
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Monumo Bac nposepute jow jeaHOM Aa nu CTe OAroBOpUSIU Ha CBa nNuTaksal

Xsana Bam Ha capaaru!



